
 

 

 

( S c h w e s t e r h e l f e r )  

 

 

 

 

 

 
 
COMPUTRAIN 

Liebigstraße. 40, 52070 Aachen 
 
 
Unterrichtsort: 

Liebigstr. 40, 52070 Aachen 
 

Ansprechpartner:   Frau Kamkar 

     
 

Fon:   0241 – 99 77 93 95 
Fon   0241 – 99 77 93 97 

 
Fax:   0241 – 168 180 60 

 

E-Mail:   info@aga-aachenc.de 
Web:   www.aga-aachen.de 

 
Kostenfreie Parkplätze direkt vor unserem Haus vorhanden 

 
 

Sie erreichen uns mit den direkten Buslinien: 
(Haltestelle Liebigstraße) 

Von Alsdorf  51, 21, 11 

Von Eschweiler  52 

Von Stolberg  1 

Von Aachen  1, 11, 21, 31, 41, 52, 70 
SB20, 220  

Haltestelle Lukasstraße  34 

 

Nach erfolgreicher Beendigung des Lehrgangs erhalten Sie 
einen trägerinternen Schein über die bestandene Prüfung zur 
Betreuungskraft 
 
 
Stand 01/24 
 

Zertifiziert durch: 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

Anmeldungsort: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

P f l e g e d i e n s t h e l f e r / i n  
  

 Qualifizierung zur Pflegeassistenz 

 
Qualifizierung theoretisch  

im Unterricht und 
praktisch im Betriebspraktikum 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Der Lehrgang ist nach AZAV zertifiziert 
und wird durch die zuständige Agentur  
für Arbeit / das Jobcenter unter bestimmten 
Voraussetzungen gefördert. 
 

 
 

Die Akademie für Gesundheit und Altenpflege ist 
ein Unternehmenszweig von CompuTrain,  

Ihrer Bildungseinrichtung in Aachen. 
 

Start: 01.07.2024 
3 Mon. inkl. Praktikum 

und Erste-Hilfe-Schein 

 

 

 

Zielsetzung Anmeldung und Infos 

 
 

Die Qualifizierung ist sehr praxisorientiert. 

Der Stoff wird anhand von Beispielsituationen 

verständlich gemacht und in Rollenspielen geübt, so dass 

die Anwendung im Praktikum gut vorbereitet ist. 

Durch die Kombination von Theorie und angeleiteter 

Praxis ergeben sich optimale Lernmöglichkeiten. 

Dabei ist der Erfahrungsaustausch ein wichtiges Element, 

durch das Sie auch von den Erfahrungen der anderen 

Kursteilnehmer profitieren können. 

Sämtliche Schulungsunterlagen erhalten Sie von uns. 

Auf die abschließende Prüfung zur Pflegeassistenz (PA) 

werden Sie systematisch von unseren sehr erfahrenen 

Dozenten vorbereitet. 

Nach erfolgreicher Beendigung des Lehrgangs erhalten 

Sie einen trägerinternen Schein über die bestandene 

Prüfung zum/zur Schwesternhelfer/in. 

 
Unterrichtszeiten: 
 

Montag - Freitag:   8:30 – 14:30 Uhr 
 
Lehrgangsort (Theorie): Liebigstraße 40 
   52070 Aachen 
    
 
Lehrgangsbeginn:  01.07.2024 
 

Lehrgangsdauer:  3 Monate inkl. Praktikum 
   und Erste-Hilfe-Schein 
 
 

Kostenfreie Parkplätze sind direkt vor 

unserem Haus vorhanden 

 



 

 

 

Diese lebensnahe und bedarfsorientierte Qualifizierung 

bietet fundiertes Basiswissen (Theorie) in Kombination 

mit praktischen Erfahrungen in der Anwendung 

(Praktikum). 

 

Die kombinierte Lehrmethodik macht die Absolventen 

dieses Kurses zu schnell einsetzbaren und gesuchten 

Fachkräften auf dem ersten Arbeitsmarkt. 

 

Nach erfolgreichem Abschluss des Kurses können Sie in  

stationären Senioren- und Pflegeeinrichtungen arbeiten. 

 

Sie unterstützen pflegebedürftige Menschen in ihren 

ganz alltäglichen Belangen und verhelfen ihnen so zu 

einem möglichst angenehmen Aufenthalt und damit zu 

einer besseren Lebensqualität.  

 

Kursstruktur und Dozenten 

 

In Gruppen von maximal 24 Teilnehmern in gut 

ausgestatteten Räumlichkeiten in zentraler Lage 

vermitteln Ihnen praxis- und schulungserfahrene 

Dozenten kompetent die Inhalte der Ausbildung. 
 

Unsere besondere Leistung: 

 

Kostenfreies Bewerbungsfoto für Ihre professionelle 
Bewerbungsunterlagen 

 

 

 

 

 
Pflegeassistenz (PA):  
 
 Grundlagen der Psychologie, Kommunikation und 

Interaktion 

 Grundkenntnisse und Besonderheiten in der Pflege, 
und Hygiene  

 Gerontologie 

 Anatomie, Krankheitslehre 

 Grundkenntnisse Pflege 

 Vorsorge 

 Prophylaxen 

 Qualitätssicherung in der Pflege 

 Ernährungslehre, Ernährung im Alter 

 Rechtskunde 

 Notfallmanagement 

 Physische Erkrankungen 

 Palliativpflege 

 Ethik 

 Intra- und Interprofessionelles Team 

 Eigene Gesundheit und Kinästhetik 

 

 
 
Anschließend an die Theorie folgt das 4-wöchige 
Praktikum mit Anleitung zur Vertiefung und Anwendung 

der erworbenen Kenntnisse in den regionalen 
Senioreneinrichtungen. 

 
Bei der Suche nach den Praktikumsplätzen erhalten Sie  
Von uns effektive Unterstützung. 
 

Wenn Sie gerne mit alten Menschen arbeiten möchten, 

kann dieser Lehrgang genau das Richtige für Sie sein. 

 

Einschränkungen hinsichtlich des Alters gibt es nicht, 

körperliche Gesundheit und Lebenserfahrung sind 

jedoch hilfreich. 

 

Wichtig sind eine positive Einstellung zu Menschen, 

Einfühlungsvermögen und psychische Belastbarkeit.  

 

 

Eine Förderung durch die Arbeitsagentur  

und das Jobcenter ist möglich. 

 

 

 

Ziele der Weiterbildung Inhalte des Lehrgangs Zielgruppe & Voraussetzungen 

 

 


